Grupptraningar under varen 2021
— For dig medlem som vill komma igdng med ditt spel! Olika teman for varje enskilt pass!

2 h tréning, 6-8 personer, pris: 450 kr/person. Inkluderar traning & bollar.

Torsdag 15 april kl 11.00-13.00 Tema: Sving Mikael
Torsdag 22 april kl 11.00-13.00 Tema: Sving Mikael
Lordag 24 april kl 14.00-16.00 Tema: Narspel Linus
Lordag 9/5 kl 13.00-15.00 Tema: Driver Linus
Tisdag 11 maj kl 11.00-13.00 Tema: Narspel Mikael
Séndag 16 maj kl 10.00-12.00 Tema: Narspel Linus
Torsdag 20 maj kl 11.00-13.00 Tema: Sving Mikael
Tisdag 25 maj kl 11.00-13.00 Tema: Narspel Mikael
Du bokar din plats genom var bokningssite: https://proplanner.golfbox.dk/

eller genom att klicka pa respektive tillfalle ovan.
Anvand ditt golf-id och I16senord du anvander i GIT i Min Golf.

Handicap 37-99! - Bli Bittre — Grupptraning Varen 2021

For medlemmar med i forsta hand hcp 37-99! | man av plats dven battre spelare.
For dig med medlemskap ar 2 efter Startmedlemskap 2020, ingar det totalt 6 h
av denna traning i ditt medlemskap!

Passen ar pa 2h och innehaller tva olika grundslag.

Fokus ar pa bra grunder och bolltraff, samt forstaelse for anvandningen av grund-
slagen i olika lagen pa banan.

Kostnaden per person och traningspass ar 350 kr.

April Vecka Datum Tid Pro
Sving Jarn & MW 14 ons 7/4 18.00-20.00 Pia
Sving Jarn & MW 15 ons 14/4 18.00-20.00 Pia
Sving Jarn & MW 16 sén 25/4 10.00-12.00 FULL! Linus
Sving Jarn & MW 17 ons 28/4 18.00-20.00 2 grupper Pia & Linus
Maj

Putt & Chip 18 sén 9/5 10.00-12.00 FULL! Linus
Sving Jarn & MW 19 tis 11/5 16.00-18.00 NY! Linus
Sving Jarn & MW 19 ons 12/5 18.30-20.30 FULL! Pia
Sving Jarn & MW 19 s6n 16/5 13.30-15.30 NY! Linus
Pitch & Bunker 20 ons 19/5 17.00-19.00 FULL! Linus
Sving Jarn & MW 20 sén 23/5 10.00-12.00 NY! Linus
Putt & Chip 21 ons 26/5 18.30-20.30 FULL! Pia
Sving Jarn & MW 21 s6n 30/5 10.00-12.00 NY! Linus
Du bokar din plats genom var bokningssite: https://proplanner.golfbox.dk/

eller genom att klicka pa respektive tillfalle ovan. Anvand ditt golf-id och |6senord for GIT.
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Heldag Narspel for Damer — sondagen den 2 maj, 2021

Vi vill valkomna dig som ar dam i klubben till en trevlig och larorik dag med fokus pa inspel och
strategier for val av slag i olika situationer.

Dagen startar kl 09.00 borta pa Slattens évningsomrade, dar vi trénar chip, pitch & bunkerslag
under formiddagen. En fika pa staende fot hinner vi ocksa med ;)

Lunch ater vi i vart vackra klubbhus, kanske vadret tillater terrassen?

(Ingar ej i kursavgift)

Darefter gar vi tillsammans ut pa Multibanan och spelar en Narspels-scramble, dar vi tillsammans
diskuterar och testar olika |6sningar pa att ta oss in till flaggan sa effektivt som magjligt. Vi
sammanfattar och avslutar dagen ca 15.30.

9.00 Samling och start Slattens évningsomrade
9.10-12.00 Vi tranar chip, pitch och bunker

12.15 Lunchpaus

13.15 Start spel Multibanan med coachning

15.00-15.30 Sammanfattning och avslutning av dagen

Pris: 1195 kr, inkl all traning & bollar samt dokumentation via Coach Now.
Gruppstorlek: 6-8 personer/coach

Lunch & ev eventuell greenfee Multibanan( om MB inte ingar i ditt medlemskap) tillkommer.

Coach Oijared Golf Academy: Gastande coach:

Pia Evertsson Anna Berglund

Du bokar din plats genom var bokningssite: Anmadlan 2 maj

Anvand ditt golf-id och I6senord du anvander i GIT i Min Golf.
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Oldtimertraning Varen 2021

Vilkomna till Oldtimertrdningens i var!

Vi kommer att erbjuda 8 grupper, 4 grupper pd mandagar & 4 grupper onsdagar,
veckorna 18-22.
Vi trdnar 1 timme/grupp i 5 veckor. Pris 895:-/person.

Aven denna vér, kommer vi att kéra utan fika, d3 vi inte vet i nuliget hur liget med
covid-19 dr. Kan vi fika, si finns det utrymmer f6r det med egna gruppen i samband
med trdning. D4 tar ni med eget fika, helt enkelt.;)

Méndagar, 3,10,17,24 samt 31 maj Trénare:

Grupp 1 Méndagar 10:00-11:00 Linus
Grupp 2 Méndagar 11:15-12:15 Linus
Grupp 3 Méndagar 13:00-14:00 Linus
Grupp 4 Méndagar 14:15-15:15 Linus
Onsdagar, 5,12,19,26 maj samt 2 juni Tranare:
Grupp 5 Onsdagar 09:30-10:30 Pia
Grupp 6 Onsdagar 10:45-11:45 Pia
Grupp 7 Onsdagar 13:00-14:00 Pia
Grupp 8 Onsdagar 14:15-15:15 Pia

Max antal deltagare 8 st, minst antal 6 st.
Pris 895:-/person for 5 tillfdllen.

Anmilan sker genom var nya boknings sida via var bokningssite ProPlanner. Klicka den
dag & tid du vill vara med p4, ddr dr en direktlidnk till kursen i proplanner. Logga in med
ditt golf-id och samma l6senord du har pa Min Golf.

Alternativt g in pa: https://proplanner.golfbox.dk/. Klicka pa Kurs(bagen), sedan Oijared,
sedan trdnare, sa far du upp de kurser som det finns plats pa. Kolla att du far en

bekriftelse till din mail pa din anmalan! (Gar till den mailadress du registrerat i GIT).

Forst till kvarn!
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Vialkomna
Linus & Pia



